
Referencias Útiles

■	 Optum Idaho: optumidaho.com
 »	 	La Línea de Crisis y Acceso para Miembros de Optum Idaho está disponible las 24 horas del día, los 7 días de la 

semana en el 1-855-202-0973 o en el TDD/TTY: 711
■	  Departamento de Salud y Bienestar de Idaho (IDHW): healthandwelfare.idaho.gov 
 »	 	Blog del IDHW “About Us” (Acerca de Nosotros): https://dhwblog.com/about-the-idaho-department-of-

health-and-welfare/ 
 »	 	Programas y Servicios del IDHW: https://healthandwelfare.idaho.gov/services-programs/medicaid-health/

about-medicaid-adults
  »	 Página “Contact us” (Contáctenos) del IDHW: https://healthandwelfare.idaho.gov/contact-us
 »	 Página de las Oficinas del IDHW: https://healthandwelfare.idaho.gov/offices
 »	 	Solicitud de Medicaid: https://publicdocuments.dhw.idaho.gov/WebLink/DocView.

aspx?id=3174&dbid=0&repo=PUBLIC-DOCUMENTS&cr=1

■	 Idalink: Para ver tus beneficios de Medicaid, regístrate o inicia sesión en idalink.idaho.gov

■	 Idaho Careline: Llama al 211 o visita https://211-idaho.communityos.org/aboutus 

■	 Lista de Proveedores en Tu Área: https://www.liveandworkwell.com/content/en/public.html

■	 Oficinas de Medicaid en Idaho – Número estatal: 1-877-456-1233

■	 	Idaho Medicaid Health Plan Booklet (Guía del Plan de Salud de Medicaid de Idaho):  
https://healthandwelfare.idaho.gov/sites/default/files/2020-08/Idaho%20Health%20Plan%20English.pdf
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