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&QUIEN SOY? MI DESCRIPCION DE UNA PAGINA

Este simple ejercicio es una forma divertida de saber méas sobre quién eres y compartir con otros cosas
importantes sobre ti que te gustaria que supieran. Aqui hay algunas ideas para incluir en esta pagina:

= Adjunta una foto tuya haciendo algo que te gusta.

= Describe rasgos positivos vs. datos sobre ti (es decir, color de cabello, color de ojos...).

= ;Qué cosas te gustan? Haz una lista de esas cosas.

= ;Tienes empleo o trabajas como voluntario? Cuenta de qué se trata.
= Haz una lista de las personas que te alientan o estan “en tu equipo”.

= ;Como aprendes mejor?
= ;Qué tipo de apoyo te ayuda a tener mas éxito?
= Haz una lista de tus contactos de emergencia.
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